
深圳市龙岗中心医院简介 

 

深圳市龙岗中心医院创立于1952年，是深圳东部急救、医疗、教学、科研

、康复和保健中心，2005年被市政府批准升格为“深圳市第九人民医院”。2011

年通过广东省卫生厅评审，成功创建成为深圳市东部首家“三级甲等综合医院”

。2017年7月成立龙岗中心医院集团，目前集团共有4家成员单位，包括龙岗中心

医院、龙岗区第五人民医院、龙岗区第六人民医院和龙岗区第八人民医院。医院

共有临床科室40个、医技科室10个、研究所2个（针灸研究所、肌肉骨骼超声研

究所）、社康中心22个、社康站1家。 

医院开展国家限制类技术 1项，广东省限制类技术一级目录 12 项、二级目

录 37 项，近三年开展新技术新项目 127 项。医院能开展三级医院各项必备诊疗

技术项目。目前已开展腔镜下肝、肺、肾、甲状腺、肾上腺、输尿管、食管、宫

颈、卵巢、颅内、颅底肿瘤切除术，乳腺癌根治Ⅰ期乳房假体重建术、微创膝、

髋关节置换术、颅内动脉瘤夹闭和介入术、复杂冠脉病变和难治性心律失常的介

入术、内镜下直肠癌黏膜剥离术、纤支镜下特殊治疗（冷冻、氩气刀、电凝）技

术、大面积Ⅲ度烧伤救治、腹膜透析及血液净化治疗。还成功开展广东省首例数

字导航牙种植术，广东省首例胸腔镜肋骨骨折内固定术，深圳市首例 3D 打印导

板导航下精准修复下颌骨缺损术。 

医院危急救治、重症监护及创伤急救力量雄厚，2020年通过国家标准版胸

痛中心认证，被评为“中国心衰中心示范基地”，多次完成重大事故抢救任务，

受到上级好评。 

 

护理专业导师简介 

 

陶艳玲，女，党员，硕士，主任护师，硕士研究生导

师。研究方向：老年护理，社区护理。现任深圳市龙岗中心

医院护理部主任，另深圳大学兼职教师，担任老年护理学、

社区护理学、护理管理学授课。中华护理学会管理专委会专

家库成员；广东省护理学会教育专委会副主任委员；广东省

护士协会社区护士分会副会长；《护理学报》编委；曾赴英

国伯恩维尔大学、美国加州大学短期学习；获得哈佛医学院



为期一年的SQIL全球教育课程证书。近五年主编著作2部，核心期刊论文7篇SCI2

篇。 

邮箱：1309024312@qq.com 

黄小红，女，党员，本科，硕士研究生在读，主任护师

，硕士研究生导师。研究方向：职业安全、围手术期护理、

营养代谢。学术任职：深圳市医院协会血栓与栓塞性疾病防

治管理专业委员会常委，深圳市护士协会护理职业环境建设

分会副会长，《中国实用护理杂志》编委、《护理学杂志》

审稿专家。现主持2020年深圳市龙岗区“新型冠状病毒感染

应急防治”技术攻关专项扶持项目，参与广州中医药大学

2021年度人文社会科学项目；以单位中心负责人参与南方医科大学多中心临床研

究项目1项，获授权国家实用新型专利3项，在核心期刊发表论文20余篇。 

邮箱：514369778@qq.com 


