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深圳市龙岗区人民医院简介

深圳市龙岗区人民医院位于深圳东部龙岗中心城区，地处粤港澳大湾区核心发

展区域。医院于 1993 年成立，2021 年成为香港中文大学（深圳）附属第二医院。现

为三级甲等综合医院、国家级爱婴医院、国家药物临床试验机构、国家住院医师规

范化培训基地协同单位、广东省博士后创新实践基地、深圳市现代医院管理制度试

点医院，以及深圳市龙岗区人民医院集团、深圳市龙岗区人民医院医疗联合体牵头

单位。

医院目前编制床位 738 张，年总诊疗人次超 180 万，出院人次超 3万。一期扩

建项目已投入使用，可开放床位达 1200 张；二期扩建规划总床位达 2000 张。全院

职工 1681 人，其中高级职称 347 人，中级职称 588 人；有博士 44 人（含博士后 13

人），硕士 390 人；有博导 8人、硕导 36 人。现有海外优青 1人、中科院百人计划 1

人、省级领军人才与医学领军人才各 1 名、市孔雀计划 C 类 1人、市卫健系统特聘

岗位 6人、“深龙英才”8人。医院配有 3.0T MRI、高端开源 CT、DSA、ECMO、高清

胃肠镜系统、智能发药系统等一系列高端设备。

医院学科设置齐全。开设临床医技科室 43 个，有省级中医特色专科 1个，市级

中医特色专科 2 个，区级重点专科 4 个。按照“龙头专业带动学科群发展”理念，

医院重点打造 6大特色学科群：“消化病诊疗中心”是首个落户龙岗的深圳市“三名

工程”、国家胶囊内镜研究中心临床培训基地、国家消化道早癌防治联盟单位、广东

省幽门螺旋菌规范化诊治门诊示范中心；“内分泌代谢病中心”引进南方医科大学南

方医院及哈佛医学院 Joslin 糖尿病中心专家团队，形成以糖尿病血糖管理及并发症

综合治疗为特色；“心血管病诊疗中心”是国家标准版胸痛中心、国家标准化房颤中

心（示范中心）、中国心衰中心建设单位；“颈脑血管疾病诊疗中心”是国家首批示

范防治卒中中心、深圳市静脉溶栓优秀定点医院；“创伤中心”是中国创伤联盟建设

单位、龙岗区交通创伤救治中心；“中西医结合康复中心”是深圳市中医药高质量发

展定向支持项目。医院下设社康中心 20 家，药物维持治疗门诊部 1家。

医院坚持科教兴院。与香港中文大学（深圳）共建聚集诱导发光临床转化研究

中心、消化疾病研究所、内分泌代谢疾病研究所、医疗大数据与人工智能研究中心

等科研平台。近 5 年，主持在研国家自然科学基金项目 7 项，荣获中华医学会科技

创新二等奖 1项、中华预防医学会科技二等奖 1 项、华夏医学科技三等奖 1 项、全

国妇幼健康科技二等奖 1 项、省级科技创新一、二等奖各 1 项。医院同时是遵义医
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科大学、暨南大学、广东医科大学、安徽医科大学等院校研究生联合培养基地，并

承担遵义医科大学、广东医科大学、广州中医药大学、湖北医药学院等院校本科生

理论及实践教学任务。

秉承“将人民健康放在优先发展的战略地位”的理念，医院将瞄准粤港澳大湾

区最高标准、最好水平，致力打造成为学科发展特色鲜明、科研教学实力兼具、医

疗管理专业优质、综合实力持续提升，具有较强辐射引领能力和品牌竞争力的高质

量、整合型、国际化区域医疗中心，建设成为粤港澳大湾区高水平医院！

心血管内科学导师简介

韩瑞娟，女，医学博士，北京协和医学院博士后，主任医

师，硕士研究生导师。意大利安科纳联合大学医院访问学者，

香港中文大学（深圳）附属第二医院心内科副主任，内科教研

室主任。深圳市卫生健康系统特聘岗位人才、深圳市龙岗区深

龙英才；中国医疗保健国际交流促进会心血管病精准医学分会

委员；中国医疗保健国际交流促进会心血管磁共振诊断学分会

委员；广东省医学会内科学分会委员；广东省医学会心血管学

分会动脉粥样硬化与冠心病学组委员；深圳市龙岗区医学会心

血管内科专业委员会主任委员；深圳市医师协会心力衰竭专委会第二届理事会副主

任委员；深圳市中西医结合学会心脏康复第二届专业委员会副主任委员；深圳市医

师协会心血管内科医师分会委员。近年来科研获省市级科技进步奖 11 项，承担“十

三五” 国家重点研发计划项目子课题 1项，参与国家自然基金项目 2项，以第一作

者或通讯作者发表论著 30 余篇，翻译论文 22 篇，参编专著 5部，已授权专利 4项。

从事心内科临床工作 20 余年，在冠心病、高血压、心律失常、心肌病、心力衰竭等

疾病的诊断和治疗方面有丰富的临床经验。

E-mail:ruijuanhan@163.com。
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临床检验诊断学导师简介

冯景，男，主任技师，博士生导师，带教硕士、博士、

博士后 30 名。曾任上海交通大学附属第六人民医院南院副院

长，检验科主任，科教科科长。现为深圳市龙岗区人民医院/

香港中文大学（深圳）附属第二医院副院长。上海市医学领

军人才,上海市卫生系统优秀学科带头人,上海市医学重点学

科带头人。从事检验医学临床、教学与科研 20 年，擅长临床

生化检验、分子生物学检验，主要研究方向为肿瘤的分子诊

断和临床分子生物学。主持开展包括病毒核酸 PCR 检测在内新业务新技术 20 余项、

国家自然基金项目在内的课题 7项。近年来发表统计源以上期刊 40 篇，其中 SCI 收

录论文 8篇，申请发明专利 2项，副主编高校教材 1部。

邮箱：fengjing71921@163.com

许瑞环，女，博士，主任技师，博士研究生导师。深圳市

龙岗区人民医院检验科主任及学科带头人，广州中医药大学博

士生导师、中国科学院深圳先进技术研究院博士后流动工作站

博士后合作导师。博士毕业于北京协和医科大学。中华医学会

检验杂志审稿专家、广东省医院协会检验分会常务委员、深圳

市医学会检验分会副主任委员。先后主持广东省科技计划项目

项目、深圳市科创委基金等课题，参与多项国自然科学基金项

目；在国内外杂志发表学术论文50余篇，其中以第一或通讯作者SCI收录15余篇。从

事临床检验工作和基础研究，研究方向包括精神疾病肠道菌群研究、双特异性抗体

产生机制及生物标志物的研究。

E-mail:xrh69@126.com

mailto:fengjing71921@163.com
mailto:xrh69@126.com
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放射影像学导师简介

马婉玲，女，中共党员，医学博士，主任医师，硕士生

导师，香港中文大学（深圳）研究生临床导师。1996 年毕业

于东南大学医学院医学影像学专业，获学士学位；2008 年毕

业于第四军医大学影像医学与核医学专业，获硕士学位；2016

年毕业于第四军医大学影像医学与核医学专业，获博士学位。

现任深圳市龙岗区人民医院医学影像学教研室副主任；广东

省健康管理学会放射学专业委员会常务委员；陕西省医师协

会放射医师分会第一届委员会委员；深圳市医院协会放射管理分会委员；深圳市医

学会第一届基础医学专业委员会委员；深圳市医师协会脑血管病专业委员会理事。

主要研究领域及专业特长：（1）全身肿瘤影像诊断及鉴别诊断；（2）腹盆部疾

病影像诊断及鉴别诊断，尤其擅长前列腺、肝脏、胰腺疾病影像诊断及鉴别诊断；（3）

MRI 功能成像。以通迅作者和第一作者发表 SCI 论文 10 篇（总影响因子 23.436），

参与发表 SCI 论文 9篇；以第一作者发表中文核心期刊论文 15 篇。2014 年获军队医

疗成果奖三等奖 1项，2012 年获甘肃省医学科技奖三等奖 1 项。参编、参译影像医

学专著 5 部。目前主持在研深圳市自然科学基金面上项目 1 项、深圳市龙岗区科技

创新局医疗卫生类项目等课题 1 项；参与省部级科研项目 2 项、西京医院学科助推

计划 1项。多次在国际学术会议及国家级学术会议进行大会发言及电子壁报交流。

邮箱：marynee@163.com

外科学骨科导师简介

杨建华，主任医师、教授、医学博士、硕士生导师、博

士后导师。中国医药技术协会骨组织分会委员，中国医药教

育协会肩肘运动医学委员会委员，中国医疗保健国际交流促

进会运动损伤防治委员会委员，中国创伤矫形 SICOT 委员，

中国残疾人康复协会肢体残疾康复专业委员会委员，原黑龙

江省医学会运动医疗分会副主任委员，广东省医师协会运动

医疗分会委员、深圳市医院协会运动医疗分会副主任委员，
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深圳市医学会关节外科分会常务委员、深圳市医学会骨科分会委员，于 2017 年龙岗

区引进高层次人才（深龙英才）、筹建运动损伤中心、先后在北京 301 医院骨科进修

一年，上海交通大学附属新华医院 2 年、北京积水潭医院关节科进修半年，并多次

到北京大学附属第三医院，上海六院，上海长征医院等参观学习，中国组织工程与

康复杂志，中华临床医师杂志等特约编委、参与国家自然科学基金一项、获得并主

持两项省自然基金资助、深圳市自然基金委课题、龙岗区课题。获市政府一等奖 2

项，省教育厅二等奖 3项，全国大学生创业创新指导老师一等奖，共发表论文 40 余

篇、第一作者发表 15 篇，10 篇被 SCI 收录。擅长髋膝关节疾病、股骨头坏死早期微

创治疗，骨关节畸形、类风湿性关节炎、强直性脊柱炎、关节僵硬、膝关节半月板、

前后交叉韧带损伤等运动所造成的损伤，肩关节损伤、髌骨脱位关节软骨损伤、肩

关节复发性脱位、肩袖撕裂、踝关节疾病。

运动医学相关疾病，关节镜下治疗（膝关节前、后交叉韧带损伤后重建、半月

板损伤修复、软骨损伤、肩肘关节疼痛等等）尤其是肩关节疾病（肩脱位、肩周炎、

肩袖损伤、肩峰撞击等），踝关节疾病（痛风及踝关节软骨损伤及撞击症的前后入路）。

1) 髋关节置换（股骨头坏死、髋关节炎、髋关节僵直、髋关节发育不良、类风

湿性关节炎、强脊炎）。

2) 膝关节置换（严重老年膝骨关节、创伤性膝关节炎、类风湿性膝关节炎、膝

关节畸形等）。髋膝关节置换术后疼痛及翻修治疗。

3) 股骨头坏死保髋治疗手术。

4) 膝骨关节炎保膝手术，关节镜下治疗结合 HTO 微创手术。

5) 微创髋膝关节置换手术，深圳率先开展髋关节置换 DAA 微创手术，快速康复

6) 膝关节骨性关节炎阶梯治疗及膝关节的表面置换的保留后交叉韧带手术有

独到见解，目前关节镜个人手术例数达到 3000 台。

邮箱：jianhua01@163.com


